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お任せください ！　　頭痛、めまいで

お困りのあなた施術歴２９年の信頼の


実績とプロスポーツ選手も推薦する確か
な施術であなたの辛い症状を改善します


実は私はメダリストも飲んでい
るのでメーカーは２0ml推奨して
いますが15mlしか飲んでいま
せん笑。　　　

さらに今なら1日あたり1２０円
位になります。 腸内環境を上
げて 免疫力をアップしたい人
にできるオススメです

【12名さま限定！

小瓶2本つけちゃいますキャンペーン】

血液チェックを以前受けた人も空いている
時間なら無料です！ 赤血球の状態が目に
見えてわかるので不安を感じるあなたは 
スタッフにお声掛け下さい

私,堀尾も腸内環境アップ血液浄化のため毎
日愛飲している　

酵素ドリンク「百寿」通常9160円 税別

（約３６日分　1日あたり2４0円）オススメです

他の酵素ドリンクと一番違う点は小腸で吸収
される前に　飲んだ瞬間　舌下から吸収さ
れるので血液に直接入り、あっというまに全身
に巡っていきます。たった4分で血液がさらさ
らになる事！気になった方は直接お訊ね下さ
い！しかも　あっさり飲みやすいのが特徴です
「血液浄化能力」で体の末端まで酸素と栄
養が届くようになり体の各臓器の働きが良く
なり免疫力がアップします。

➕「百寿」限定企画 延長中 
会員のあなた10%オフ 

通常９１６０円 
→８２６０円(税込) 

コロナに負けない 
免疫力アップが最大の防御 

小波津祐一先生

TV取材が

入りました

吉田麻也選手と 長谷部誠選手と

西大伍選手の

写真とパチリ【実はあなたにも使っているんです】


こんにちは堀尾です

一昨年から取り入れている

ソフトな刺激で神経にアプローチ

する「小波津式神経筋無痛療法」

ついて詳しく知りたいあなたは

QRコードで読み取れます→



札幌市白石区南郷通１３丁目南１－２０

まずはほりお鍼灸接骨院→でHP検索

問い合せは	０１１－８６６－８２５５まで

「通信をみて電話したのですが」と


お伝えください

★首が痛く頭痛もお腹の調子が悪かったですが 
ゴルフもフットサルも今ではバッチリ！　

■平日

10：00～13：00予約制

15：30～20：00予約優先

■土曜

10：00～15：00予約優先

定休日　日祝日

のお店

⬅︎【今月の堀尾アーチ！ 開花〜桜だワン〜】


休日のスタッフの笑顔

5年前より通っております。当時はデスクワー
クが11時間以上あり首が痛く頭痛もお腹の
調子がよくなく下痢が続くこともありました！


美骨整体を約1ヵ月5回通った後は症状はほ
ぼなくなりフットサルやゴルフもできるように
なりました！ 今では月1メンテナンスでOk!


【パンクしましたーー！ 】 

お出かけ予定でしたが まさかのパン
ク！ 


昼過ぎにレッカーしてもらい パンク修理
は夕方との事でした。


 高速走行中じゃなくて良かったと 前
向きにとらえます(^^) これから自転車に
乗る方もいると思いますが、点検してか
ら乗って下さいね！ 僕も毎年必ず点
検・整備してから 乗ってます！(^^)

【 4年に1度のイベント〜】

先日のお休みは朝からWBC準決勝の観戦！


日本対メキシコ戦を観て朝からテンションが上が
りました！僕の好きな吉田選手と山川選手、周東
選手が頑張っていて嬉しかったです^_^


１つ問題なのが、ずっと座りっぱなしだとお尻の筋
肉が下敷きになって疲れてしまいます。


なので、僕はCMを挟む度に水分補給、立ち上が
る、トイレに行く、などの行動をしました！


デスクワークが多い方もこの様な対策でお尻の筋
肉達に優しくしてあげてくださいね^_^


↓堤慎司

白石区さとうたかひこ様

↓中村翼


