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お任せください ！　　頭痛、めまいで 
お困りのあなた施術歴31年の信頼, 

実績とプロスポーツ選手も推薦する確かな
施術であなたの辛い悩みを改善します

【小波津式神経筋無痛療法で
も楽になっているんですよ〜】

年末に向け頑張ってるあなたに乾
燥や寒さに肌の潤い・弾力を取り
戻すための 
高機能フェイスパック 
「シアボーテ」定価1枚2200円が 
１２/２４まで限定１０セット 
１０枚２２０００円 
→1５000円（税込） 
（1枚あたり　１５００円） 
クリスマスプレゼントに奥様や彼女
にいかがですか？ 
効果にビックリしますよ〜(^^) 

治療院仲間の野口先生がシア
ボーテの凄さのビフォアフターを 
動画にしてくれているのでカメラで
右下のQRコードで読み取れますの
で、ご覧下さい！要チェック↓

こんにちは堀尾です 
当院でも取り入れている小波津式神経筋無痛
療法セミナーを開催してくれた小波津祐一先
生がコロナも明けて、海外のメジャー選手の治
療に駆け回っています！ 
あなたが、なにげに受けている施術は実は筋
肉を動かす神経に刺激して筋肉の 
稼働率が上がり、体が軽くなっているのはこの
施術のおかげです^_^ 
テレビ局UHBのTV番組「みんテレ」で難病患者
さん（赤ちゃん）に小波津式神経筋無痛療法
で劇的に改善しているとことの特集で取り上げ
るようでTV取材が入りました！ 
♯小波津式神経筋無痛療法に 
ついて詳しく知りたいあなたは 
QRコードで読み取れます→

【Xmasプレゼントに 
いかがですか〜】

小波津祐一先生

親御さんが息子さ
んの変化に大感動

西大伍選手の 
写真とパチリ

菊池雄星選手と
吉田麻也選手 
藤浪晋太郎選手と



札幌市白石区南郷通１３丁目南１－２０ 
まずはほりお鍼灸接骨院→でHP検索 
問い合せは ０１１－８６６－８２５５まで 
「チラシをみて電話したのですが」と 

お伝えください

■平日 
10：00～13：00予約制 
15：30～20：00予約優先 
■土曜 
10：00～15：00予約優先 
定休日　日祝日

文化の日のスタッフの笑顔

【足首の痛みで困っていましたが、 
ダンス全国大会も大学入試もバッチリ〜】

【その場で焙煎！いい香りでした～】 
大谷地にある患者さんのお店 
珈琲工房ビーンズさんに 
行ってきました！ 

好みの味のイメージを伝えると 
「じゃあこの辺の豆かな！」と 
一瞬で教えて頂きました。 
カッチョイイ！！(^^) 

コーヒー豆をその場で生豆から焙煎！ 
初めての体験でワクワクでした！ 
とっても美味しかったです(^^)

←【今月の堀尾アーチ 初雪が来ただワン！(^^)】

高校部活でダンスをしています。 
学校の行事でウォーキング20kmをして、
その後に部活のダンスをしていたら、ふく
らはぎの痛みと脛の内側の痛み（シンス
プリント）が中々治らずで悩んでまし
た！脛やふくらはぎの痛みだけでなく、
体全体のことも見てもらうって水分補給
の大事さを教えてもらったおかげで10
日間で4回の治療で痛みがほぼなくな 
ったおかげでダンスの全国大会も行く
事もできました。 

　白石区　chi ni様

【やってきました洞爺湖】 
今回は洞爺湖にある洞爺湖万世閣
ホテルレイクサイドテラスに1泊2日で
行ってきました！紅葉もしていて部屋
からの景色が絶景でした！ 

僕はサウナは苦手なので露天風呂
でお湯と外気浴でちょっとした交代
浴！ 

洞爺湖までの運転疲れが吹っ飛ん
だー！みなさんもしっかりお風呂に
入って日々の疲れとってくださいね
^_^

堤慎司→

↓中村翼


